
Workshop 

DIE URKRAFT DER PLANETEN IN DEN 
HERBSTPFLANZEN  

Eine etwas andere Sicht auf unsere Begleiter zwischen Himmel 
und Erde 

 

In der Fruchtbarkeit der Erde, im Wachsen der Pflanzen, im Reifen der Früchte können 
wir die Kräfte erkennen die sie uns schenkt. 
  

Gehen wir also hinaus, behutsam erfahren wir, was wir von ihr lernen können. 
Gemeinsam werden wir uns  fragen „Welche Kräfte haben diese Pflanzen, was kann ich 
von ihnen lernen, wie stehen wir in Verbindung zueinander? Wie begleiten sie mich und 
welches sind ihre himmlischen Begleiter“? 

 
Mit Hilfe von Sagen, Erzählungen und   
Meditationen nähern wir uns ihrem 
Wesen, lernen das Zusammenspiel 
zwischen Astrologie und Pflanzenkräften 
kennen. Denn alles ist miteinander 
verbunden, die Erde schwingt im 
Rhythmus mit dem Kosmos. 
 

 

 
Gemeinsam werden wir danach in unserer 
„Salbenküche“ einige Anwendungen gleich 
praktisch ausprobieren. Aus dem Sammelgut 
stellen wir heilende Balsame, kräftigende 
Tinkturen oder Essenzen zum Einnehmen, 
Aufgüsse und/oder Räucherwaren her. 
 
 

                
Samstag: 25. Oktober 2025 13:30 – 17:30 Uhr 

Ort: Quartierzentrum im Tscharnergut 
Kosten: Fr. 100.- (Inkl. Material) 

Anmeldung: info@arcensol.ch 
 

             Kursleitung: Regina Blatti / Brigitte Schneiter       Weitere Infos:                                                                     


